HASEDIN ZARARLARI
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ez-Zuhri diyor ki: Enes (r.a), Rastlullah'in (s.a) séyle dedigini
bana haber verdi: “Birbirinize kin ve diigmanlik beslemeyin,
birbirinize haset etmeyin, birbirinize sirt cevirmeyin. Ey
Allah’1n kullari, kardesler olun! Bir Miisliimanin, ii¢ giitnden
fazla kardesine kiis durmasi helal degildir”'"*.

172 Buhari, Edeb, 57; Miislim, Birr, 23.




ACIKLAMA

Hased kelimesi kiskanma, kiskanchk ve cekememek manasina gelir. Bir
terim olarak hased, bagkasinin sahip oldugu maddi-manevi imkan ve
nimetin yok olmasini istemek demektir. Imrenme ve hayirda rekabet an-
lamindaki gibta ise, bagkasinin sahip oldugu maddi veya manevi imka-
nin bekas1 yaninda ona kendisinin de ulagmasini arzulamak demektir.
Gibta mesgr(, haset ise haramdr.

Yiice Kur'an’in beyanlarindan, Iblis’in Adem’e secde etmemesiyle
Allal’a yapilan ilk isyan hareketinin temelinde haset oldugu, Kabil'in
Habil'i katletmesiyle insanlik tarihinde iglenen ilk cinayetin arka pla-
ninda da haset yattig1 anlagilir. Haset kaynakli s6z konusu ilk isyan ha-
reketinin gokte, ilk cinayetin ise yerde islenmesi dikkat ¢ekicidir. Hz.
Yusuf’un, bizzat kardegleri tarafindan kuyuya atilmasinin arkasinda da
haset vardir. Ayrica bircok dedikodu, yalan ve iftiranin altinda haset
duygusunun yattig1 bilinir. Ciinkd hasetci kendisiyle barigik degildir.
Bu yiizden Hz. Peygamber, “Haset, atesin odunu yiyip bitirdigi gibi, iyi-
likleri yer bitirir”*"* buyurur.

Su ayet-i kerime, hasedin, ilahi taksim ve takdire riza gostermeme,
cimrilik, bencillik ve ihtirastan dogan dusgik bir karaktere sahip olma
duygu ve diistiincesi oldugunu ortaya koyar: “Rabbinin rahmetini onlar
mu taksim ediyorlar? Diinya hayatinda onlarin maigetlerini aralarinda
biz taksim ettik ve biri digerine is gordirebilsin diye onlardan kimi-
ni kimine derecelerle tstin kildik. Rabbinin rahmeti onlarin toplayip
yigdiklarindan daha hayirlidir”*. Halbuki “Haset eden mahrum kalir”

173 Eba Davud, Edeb, 44; Ibn Mace, Ziithd, 22.
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vecizesi geregi hasetgi, yaptigindan hicbir kazang saglayacak degildir.
“Zenginlerle oturup kalkmay1 azaltin. Zira bu, Allah’in nimetlerini azim-
samamaniz icin daha uygundur””® hadisi, mutlak anlamda “zengin-
lere mesafeli durmak” tarzinda anlagilmamalidir. Meghur hadis alimi
Miunavinin acikladig: gibi, hadisteki “azaltin” emrinin hikmetleri ara-
sinda, dinyevilesme temayiilii ve endigesi yaninda, tabiat1 itibariyle kis-
kanc olan insanin, kendinden daha varlikli insanin imkanlarini kiskan-
ma ve kendi elindeki nimetlere nankérlik etme riski bulunmaktadir. Ta-
bii ki mi’'min, béyle bir riske dii¢ar olmamak i¢in elinden gelen tedbiri
almali ve haset illetinden kurtulmaya bakmalidir.

Ne var ki, diga vuran bir tehlike, bir digiince ve davranig bozuklugu ola-
rak hasedin tedavisi o kadar da kolay degildir. “Zarara riza gsteren kim-
seye acinmaz” (er-radi bi'd-darar layiinzaru leh) kaidesi geregi, belki ha-
set illetiyle kendini tiiketen ve ¢evresine zarar veren insana acinmama-
s1 gerektigi dugunilebilir. Ziya Paga'nin ifadesiyle, “Erbab-1 kemali ceke-
mez nikis olanlar / Rencide olur dide-i huffis ziyddan”. Ama ne olursa
olsun, haset hastaligina tutulmus zayif insanlara Islam’in tstiin ahlakini
gostererek hediye ve ikramda bulunmanin, onlar: tedavi eden bir yol ve
tedbir oldugu gercegi 6nemsenmelidir.

Ayrica, maddi-méanevi varhigimizi hasetcinin kétiliagiunden, hile ve tu-
zagindan uzak tutabilmek icin aktif sabir gosterilmeli, “Kiskan¢hk duy-
dugunda haset edenin serrinden safagin Rabbine siginirim™”® diyerek
Allah’a iltica edilmeli, kiskan¢hk duygusunu kamgilayacak davranigtan
kacinilmali ve kargilagildiginda iyi muamele edilmelidir. Yiice Kur'an’in

175 Hakim, Miistedrek, 1V, 347; Miinavi, Feydu'l-kadir, 11, 73. Zehebi, hadisin sahih oldugu
gorigindedir.
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su beyani, bu noktaya 1s1k tutar: “Iyilik ile kotilik bir degildir. Sen (ko-
tiligt) daha giizel olan ile sav. Iste 0 zaman seninle arasinda diismanlik
olan kimse, bir dost ve samimi bir arkadas gibi davranir™"’
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